ANGEL React

Arbeitssicherheits-Checkliste:
Schichtarbeit

Weniger Arbeitsunfalle und
mehr Gesundheit fur deine

Mitarbeiter:iinnen. ///
/A



HERZLICH WILLKOMMEN!

Schon, dass du dir unsere Arbeitssicherheits-Checkliste flr Schichtarbeit
heruntergeladen hast. Wir haben sie fur dich erstellt, damit du herausfindest,
wie du die Gesundheit deiner Mitarbeiter:iinnen fordern kannst.

Setze die folgenden sechs Punkte um, um Arbeitsunfdlle zu reduzieren.

Besonders Schichtarbeiter:innen leiden unter einem erhthten Umfallrisiko. Der
Schlafmangel oder der abgednderte Schlafrytmus fuhren zu psychischen
Herausforderungen, die Unfdlle begtnstigen. Nicht zuletzt ldsst sich das Risiko auch
durch die geeignete Schutzausristung minimieren.

Erhohe jetzt die Sicherheit deiner Mitarbeiter:innen und setze die Schritte um.

Wir wunschen dir viel Freude und Erfolg.

Dein ANGEL React Team von ADRESYS




ARBEITSSICHERHEITS-CHECKLISTE:
Schichtarbeit

1. Punkt: Schutzausriistung

Unser Unternehmen bietet (mehr als) die gesetzlich vorgeschriebene
Ausriistung und achtet darauf, dass sie auch getragen wird. (Bonus:
Unser Unternehmen bietet Uberhaupt Schutzausrustung)

2. Punkt: Schichtarbeit

Unser Unternehmen bietet vorwdrts rotierende Schichtsysteme statt
lang rotierender Schichtsysteme . Bei uns gibt es also zwei Frih-, zwei
Spdt- und zwei Nachtschichten statt wochenweisem Wechsel der
Schichtart,

3. Punkt; Ausgleichstdtigkeiten

Unser Unternehmen sorgt daflr, dass Mitarbeiter:iinnen ausreichend
Pausen und kostenglnstig Sport machen kdnnen. Auch
Massagen/Physiotherapie werden angeboten.

4. Punkt: Entlastung dlterer Arbeitnehmer:innen
Vor allem im Schichtbetrieb entlastet unser Unternehmen dltere
Arbeitnehmer:innen, indem ihnen Freizeitausgleich angeboten wird.

5. Punkt: Angebot von arbeitsmedizinischen Untersuchungen

In unserem Unternehmen haben Mitarbeiter:innen regelmadRig die
Gelegenheit, von einer:einem Arbeitsmediziner:in untersucht zu
werden.

6. Punkt: Information, Aufkldrung und Angebote

Unser Unternehmen informiert die Mitarbeiter:innen nicht nur Uber
einen gesunden Lebensstil, wir helfen auch, den umzusetzen (z.B. in
Form einer gesunden, warmen Mahlzeit).




FRAGE ODER FEEDBACK?

Wenn du mehr Uber die ANGEL
React-Produkte oder unsere
Firma erfahren mochtest,
schaue doch auf unsere
Homepage vorbei oder
melde direkt bei
Andreas Bruckmoser,

andreas.bruckmoser@adresys.com
+43 59495 6938

www.adresys.com


mailto:andreas.bruckmoser@adresys.com

